亞東技術學院辦理學生事務與輔導工作
「亞東有品優質公民陶塑」特色主題計畫三年中長程發展計畫(第3年計畫)
一、總說明
高等教育之目的，在培育具崇高理想、豐富知識、專業素養、卓越能力、篤實作法及樂觀進取之人才；其中，促進學生品德與學養平衡發展，培養學生健全人格尤為重要。秉此理念，特提出「亞東有品 ─ 優質公民陶塑」計畫，以「品德涵養」、「品味生命」、「品行優質」為執行主軸，期營造一溫馨有禮的學習環境，培育品學兼優、術德兼備的時代青年。

二、規劃過程
為強化學校全體師生對現代優質社會公民之核心價值的建立與認同、具體行為準則的確立與實踐，以及人文與素養之提升，發展具有亞東特色的品德教育校園文化，特依據教育部「品德教育促進方案」及本校特性擬定本計畫。計畫以「有品」三大面向作規劃，提出33場次活動，分宣導、推廣、茁壯三階段執行：由學生事務處負責推動，結合全校導師及學生事務相關單位協力合作，共同營造有品、友善的校園特色，陶塑優質亞東公民。

三、經費概算與目標規劃
【係指用於本計畫（包含經常門與資本門）之經費，其來源包括學校經費及教育部各項獎補助經費。】
	
工作項目
	培養良好品德的社會公民 (亞東技術學院)

	現況
	本校品德教育之推展現況，乃以教育部「品德教育推廣與深耕學校」計畫為主軸，配合學生事務處推行之「BE SMART運動」，藉由舉辦多元化之輔導活動，充分落實學生品格之養成；同時輔以各項安全教育之宣導，健全學生身心靈的發展。

其中，BE SMART運動由七項品格目標（SEVEN UP）為出發點，經由完整的推動與宣傳，逐步培育亞東人特有的品格，並成為當前亞東校園的特色。七項目標如下：

1.菸害防治(健美 UP)→Beauty & Health

2.環保運動(環保 UP)→Environmental Protection

3.藝文提昇(氣質 UP)→Sense(Fine arts)
4.禮貌運動(禮貌 UP)→Manners

5.服務學習(熱忱 UP)→Ardor (Passion)
6.法治教育(守法 UP)→Rule of law

7.教室整潔(整潔 UP)→Tidy(Neat)


	第一年 (102)（近程目標）
	概算金額
	具體措施
	第二年 (103)（中程目標）
	概算金額
	具體措施
	第三年 (104)（長程目標）
	概算金額
	具體措施

	（宣導）透過研習、示範、宣導建立師生共識。
	
	1. 舉辦「生命與環境」世界公民培育導師知能研習
2. 舉辦「亞東品德核心價值及具體行為準則」研訂活動

3. 「亞東品德核心價值及具體行為準則」印製
4. 舉辦「體驗有品青年」系列影展
5. 辦理「友善亞東人」自我期許宣誓暨簽署活動
6. 辦理「生命互重」體驗營活動（初階）
7. 舉辦「天上山」淨山活動（一）
8. 辦理「品德教育種子培訓」活動（一）
9. 舉辦「社團幹部品德教育」研習營（一）
10. 辦理「品德涵養融入社團活動」創意影片競賽
	（推廣）以鮮明活動主題，結合學生組織、社團與全校師長共同落實。
	
	1. 辦理「品德教育種子培訓」活動（二）
2. 辦理「品德宣言」闖關活動
3. 辦理「有品人生」亞東大講堂（一）
4. 辦理「生命互重」體驗營活動（進階）
5. 舉辦「珍愛生命、推己及人」愛心義賣活動（一）

6. 舉辦「正向品格態度」支持性團體活動

7. 辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（初階）
8. 舉辦「天上山」淨山活動（二）

9. 舉辦「社團幹部品德教育」研習營（二）
10. 辦理「品德教育理念傳遞」社團服務學習活動（一）
11. 辦理「品德教育融入社團」服務學習活動（一）
	（茁壯）透過鼓勵、表揚，塑造學校品德教育之特色與傳統。
	
	1. 辦理「有品人生」亞東大講堂（二）
2. 舉辦「品德小天使」社區服務營
3. 舉辦「珍愛生命、推己及人」愛心義賣活動（二）
4. 辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（進階）
5. 辦理「愛，無所不在」跨校性社區關懷活動
6. 舉辦「社團幹部品德教育」研習營（三）
7. 舉辦「天上山」淨山活動（三）
8. 辦理「品德教育理念傳遞」社團服務學習活動（二）
9. 辦理「品德教育融入社團」服務學習活動（二）
10. 舉辦「品味生活、品德實踐」體驗活動
11. 辦理「有品亞東人」成果展暨表揚大會
12. 辦理「品德教育融入社團」服務學習成果展

	
	總計
	33萬
	
	總計
	35萬
	
	總計
	38萬


承辦人：                            會計主任：                            學務主管：                            校長：__________________
四、特色主題計畫內容架構：

（一）緣起

遠見雜誌針對上市櫃企業人力主管進行調查，顯示徵才時高達74.7%的企業會把人才「品德」條件看得比專業能力重要，而超過80%以上金融業把「人品」當作第一要件。據此，如何於著重學生專業技能培養之外，落實健全品格的養成，實為當前人才培育的重要關鍵，亦為學生事務工作推展之核心目標與教育責任。

（二）目的/目標

教育的目的，旨在引導個體潛能發揮與增進德、智、體、群、美五育健全發展，促使社會整體和諧與進步；而品德教育向來為教育之基礎工程，亦可謂一種引導學習者朝向知善、樂善與行善的歷程與結果。
秉此目的，本計畫分三年、三階段、三面向逐步形塑優質亞東公民之願景與特色。以宣導、推廣、茁壯三階段為各年度推展目標，透過「品德涵養」之道德啟發、態度深耕，培養學生良好生活態度；透過「品味生命」之生命體悟、尊重互愛，培養學生尊重生命、接納包容與尊重他人之情操；透過「品行優質」之理念傳承、能量延伸，增進學生積極主動、負責自信、團隊合作的精神。以此永續營造友善、有品之學習環境與校園傳統，達成有禮有節現代優質公民陶塑之目標。

（三）計畫架構圖
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（四）示範計畫之特色與重點
	特色
	重點
	說明

	品德涵養
	道德啟發
態度深耕
	1. 透過導師與學生共同參與研議，擬定「亞東品德核心價值及具體行為準則」，並加以印製發行，以助形成共識及落實執行。
2. 提供學生多元體驗與研習活動，並舉辦串聯性之各類品德教育宣導活動，涵養學生健全品格。
3. 推動學生參與社區服務工作，培養學生熱愛鄉土之公民意識，並達敦親睦鄰之果效。
4. 辦理各類禮貌運動與品德講座課程，啟發學生內在道德良知，培養學生守法守紀、自愛自重與尊重他人的良好情操，陶冶學生親切有禮、歡喜感恩的生活態度。

	品味生命
	生命體悟
尊重互愛
	1. 結合生命教育體驗活動及本校環境教育之特色。
2. 藉由多元活動方式宣導生命教育的理念。
3. 透過逐步進階方式，培養學生從認識自我、肯定自我進而創造自我生命價值。
4. 透過同儕輔導支持團體方式培養學生關懷他人，建立正向品德態度。
5. 結合社區或友校共同推動生命教育宣導工作，建立具生命價值與良好品德之特色校園與社區環境。

	品行優質
	理念傳承
能量延伸
	1. 從社團幹部的品德教育著手，在社團經營中加入責任、尊重、感恩、關懷、寬恕、誠實等品德教育的元素，提升社團學生的品德涵養。
2. 鼓勵社團透過帶動中小學及教育優先區的服務學習計畫，將社團能量往外延伸，帶動校外品德教育活動。
3. 鼓勵學生參與帶動中小學活動，體驗「做中學、學中做」服務學習之成就與樂趣，並協助品德教育往下紮根。
4. 邀集相關社團進行經驗分享及交流，促進合作交流及地區資源整合。


（五）運用方法（含學校行政支援）
1.運用方法：

本計畫分三大面向以三年時間依序執行，每一面向各有不同之主題任務，各項活動依其屬性選擇妥適之辦理形式，如研習、讀書會、培訓營、競賽、工作坊、講座、文宣發放、成果發表等。由學生事務處擔任主辦單位，主動邀集相關處室單位參與協助。

2.學校行政支援：

（1）經費來源包含教育部獎補助款及本校配合款。

（2）場地需求與硬體設備，由本校各單位全力配合。

（3）校內各行政單位積極投入創意校園之宣導工作。

（4）由諮商中心擔任經費控管與執行進度監督。
（六）進度（以甘特圖說明）

 依據三大面向（品德涵養、品味生命、品行優質）計畫架構，安排各執行面向進度，期程包含籌備、執行與成果結報等時間預估。以下依據特色目標規劃，分三大面向採甘特圖呈現：

面向一品德涵養：道德啟發、態度深耕

	       活動期間
活動內容
	104年度

上半年
	104年度

下半年

	05.辦理「品德教育種子培訓」活動
	
	

	06.辦理「有品人生」亞東大講堂
	＊
	

	07.舉辦「品德小天使」社區服務營
	＊
	

	08.辦理「有品亞東人」成果展暨表揚大會
	
	＊


面向二品味生命：生命體悟、尊重互愛

	       活動期間
活動內容
	104年度

上半年
	104年度

下半年

	04.舉辦「珍愛生命、推己及人」愛心義賣活動
	＊
	

	07.辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（進階）
	
	＊

	08.辦理「愛，無所不在」跨校性社區關懷活動
	
	＊


面向三品行優質：理念傳遞、能量延伸

	       活動期間
活動內容
	104年度

上半年
	104年度

下半年

	01.舉辦「社團幹部品德教育」研習營
	
	＊

	03.舉辦「天上山」淨山活動
	
	＊

	05.辦理「品德教育理念傳遞」社團服務學習活動
	＊
	

	06.辦理「品德教育融入社團」服務學習活動
	＊
	

	07.舉辦「品味生活、品德實踐」體驗活動
	
	＊

	08.辦理「品德教育融入社團」服務學習成果展
	
	＊


（七）具體執行內容
	品德涵養

道德啟發、態度深耕
	
	品味生命

生命體悟、尊重互愛
	
	品行優質
理念傳承、能量延伸

	01.舉辦「亞東品德核心價值及具體行為準則」研訂活動

02.「亞東品德核心價值及具體行為準則」印製

03.舉辦「體驗有品青年」系列影展
04.辦理「友善亞東人」自我期許宣誓暨簽署活動

05.辦理「品德教育種子培訓」活動（二場次）

06.辦理「有品人生」亞東大講堂（二場次）
07.舉辦「品德小天使」社區服務營

08.辦理「有品亞東人」成果展暨表揚大會
	
	01.舉辦「生命與環境」世界公民培育導師知能研習
02.辦理「生命互重」體驗營活動（初階）

03.辦理「生命互重」體驗營活動（進階）

04.舉辦「珍愛生命、推己及人」愛心義賣活動（二場次）

05.舉辦「正向品格態度」支持性團體活動

06.辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（初階）
07.辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（進階）

08.辦理「愛，無所不在」跨校性社區關懷活動
	
	01.舉辦「社團幹部品德教育」研習營（三場次）
02.辦理「品德涵養融入社團活動」創意影片競賽
03.舉辦「天上山」淨山活動（三場次）

04.辦理「品德宣言」闖關活動
05.辦理「品德教育理念傳遞」社團服務學習活動（二場次）
06.辦理「品德教育融入社團」服務學習活動（二場次）
07.舉辦「品味生活、品德實踐」體驗活動
08.辦理「品德教育融入社團」服務學習成果展


三年中長程計畫各年度具體執行要項列表：

	年度
	活動名稱
	活動對象
	日期/時間
	預估人數
	成效評量方式

	102

年度
	01.
	舉辦「生命與環境」世界公民培育導師知能研習
	導師
	102.2.25
	150
	出席人次、活動回饋表分析

	
	02.
	舉辦「亞東品德核心價值及具體行為準則」研訂活動
	全校師生
	102.03.～04
	5,500
	實際投票人數

	
	03.
	「亞東品德核心價值及具體行為準則」印製
	全校師生
	102.04.～05
	5,500
	發送份數

	
	04.
	舉辦「體驗有品青年」系列影展
	全校學生
	102.04～06
	600
	參與人次、活動回饋表分析

	
	05.
	辦理「友善亞東人」自我期許宣誓暨簽署活動
	全校學生
	102.05～06.
	2,000
	參與人次

	
	06.
	辦理「生命互重」體驗營活動（初階）
	全校學生
	102.04～06
	180
	參與人次、活動回饋表分析

	
	07.
	舉辦「天上山」淨山活動（一）
	全校學生
	102.10.02
	50
	參與人次

	
	08.
	辦理「品德教育種子培訓」活動（一）
	全校學生
	102.10.09
	300
	參與人次、活動回饋表分析

	
	09.
	舉辦「社團幹部品德教育」研習營（一）
	社團成員
	102.10.26
	100
	參與人次、活動回饋表分析

	
	10.
	辦理「品德涵養融入社團活動」創意影片競賽
	全校學生
	102.10～11
	200
	參展作品、活動回饋表分析

	
	
	
	
	
	
	

	年度
	活動名稱
	活動對象
	日期/時間
	預估人數
	成效評量方式

	103
年度

103
年度
	01.
	辦理「品德宣言」闖關活動
	全校學生
	103.03.10
	150
	参與人次及過關人次

	
	02.
	舉辦「珍愛生命、推己及人」愛心義賣活動（一）
	全校學生
	103.03.25
	200
	參與人次、義賣金額

	
	03.
	辦理「有品人生」亞東大講堂（一）
	全校學生
	103.04～06
	600
	參與人次、活動回饋表分析

	
	04.
	辦理「生命互重」體驗營活動（進階）
	全校學生
	103.04～06
	180
	參與人次、活動回饋表分析

	
	05.
	辦理「品德教育理念傳遞」社團服務學習活動（一）
	社團成員
	103.04.25
	100
	參與人次、活動回饋表分析

	
	06.
	舉辦「正向品格態度」支持性團體活動
	全校學生
	103.09～10
	180
	參與人次、活動回饋表分析

	
	07.
	辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（初階）
	全校學生
	103.10～11
	180
	參與人次、活動回饋表分析

	
	08.
	辦理「品德教育種子培訓」活動（二）
	全校學生
	103.10.09
	300
	參與人次、活動回饋表分析

	
	09.
	舉辦「天上山」淨山活動（二）
	全校學生
	103.10.12
	50
	參與人次

	
	10.
	舉辦「社團幹部品德教育」研習營（二）
	全校學生
	103.10.26
	100
	參與人次、活動回饋表分析

	
	11.
	辦理「品德教育融入社團」服務學習活動（一）
	社團成員
	103.11.27
	100
	參與人次、服務心得

	

	年度
	活動名稱
	活動對象
	預估日期/時間
	預估
人數
	成效評量方式

	104年度

	01.
	舉辦「品德小天使」社區服務營
	全校學生
	104.03.16
	200
	參與人次、服務心得

	
	02.
	舉辦「珍愛生命、推己及人」愛心義賣活動（二）
	全校學生
	104.03.28
	200
	參與人次、義賣金額

	
	03.
	辦理「有品人生」亞東大講堂（二）
	全校學生
	104.04～06
	600
	參與人次、活動回饋表分析

	
	04.
	辦理「品德教育理念傳遞」社團服務學習活動（二）
	社團成員
	104.04.30
	100
	參與人次、活動回饋表分析

	
	05.
	辦理「品德教育融入社團」服務學習活動（二）
	社團成員
	104.05.15
	100
	參與人次、服務心得

	
	06.
	辦理「自我價值與形象成長」同儕互愛工作坊（進階）
	全校學生
	104.10～11
	180
	參與人次、活動回饋表分析

	
	07.
	舉辦「天上山」淨山活動（三）
	全校學生
	104.10.12
	50
	參與人次

	
	08.
	舉辦「社團幹部品德教育」研習營（三）
	全校學生
	104.10.18
	100
	參與人次、活動回饋表分析

	
	09.
	舉辦「品味生活、品德實踐」體驗活動
	全校學生
	104.11.15
	200
	參與人次、活動回饋表分析

	
	10.
	辦理「有品亞東人」成果展暨表揚大會
	全校學生
	104.11.20
	300
	參與人次

	
	11.
	辦理「愛，無所不在」跨校性社區關懷活動
	全校學生
	104.11.25
	150
	參與人次、服務心得

	
	12.
	辦理「品德教育融入社團」服務學習成果展
	全校學生
	104.11.27
	300
	參與人次


（八）計畫參與人員及分工
	職稱
	計畫工作執掌

	校長
	1. 監督計畫之執行、協調各單位共同推動，全力投入

	學務長
	1. 計畫之決策
2. 統籌學務轄屬單位配合支援事項
3. 政策與進度之督導

	教務處與通識中心
	1. 品德教育課程課務協調

	諮商中心
	1. 品德輔導知能研習

2. 品味生命活動規劃執行
3. 經費控管、進度管制

	生活輔導組
	1. 品德教育專題活動
2. 品德競賽與宣示活動

3. 品德文宣製作

	課外活動組
	1. 社團幹部品德領導培訓

2. 品德競爭力提升講座辦理

3. 品德教育影片製作

	衛生保健組
	1. 珍愛環境淨山活動

	電算中心
	1.  提供網頁訊息更新


（九）預期效益/成果

1.陶冶學生親切有禮、歡喜感恩的生活態度。

2.建立學生對自己、對他人和對環境的認識與體悟，培養學生良好品德及學習社會公民之應有態度
3.提升社團學生的品德涵養，繼而將社團能量往外延伸。
4.藉由品德教育實踐及體驗活動，塑造有品校園之特色與傳統。
（十）相關參考資料

洪若列，〈教育部品德教育促進方案內涵與各級學校實施計畫初探〉《教育與發展》26卷5期（2009.10）：92-93

洪蘭，〈給年輕人的生命理想〉《天下雜誌》435期（2009.11）：24-25

教育部生命教育學習網：http://life.edu.tw
教育部品德教育資源網：http://ce.near.edu.tw
教育部訓育委員會，《高等教育學生事務工作發展願景目標與策略規劃報告》台北：教育部訓育委員會，2004。
董氏基金會網站：http://www.jtf.org.tw
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