亞東科技大學諮商中心  
113-1班級輔導申請表
                                                          申請日期:   年  月  日
	申請人(教職人員姓名)
	
	申請系級
	

	申請人email(必填)
	

	班代姓名
	
	班代手機
	

	班輔地點
	
	班級人數
	             人

	班輔時間

	[bookmark: _GoBack](請提供2-3個方便之時段，以利安排講師，例:113年10月17日13:10-15:00)
1. 

	
	2.

	
	3.

	申請主題
(請於□勾選至少一個主    
 題，超過請排序1,2,3)
	□1.自我探索
□2.人際關係
□3.情緒及壓力調適
□4.時間管理
□5.學習策略技巧
□6.生涯探索與規劃 
	□7.兩性相處(戀愛情感、分手失戀)
□8.性別議題(性別認同、多元性別)
□9.性騷擾與自我保護
□10.生命教育
□11.心理測驗施測
□12.其他　　　　      (請說明)

	期待或預計
成效
	




	  
小提醒
	申請截止日期：即日起至113/10/31日止。
填完申請表，可請班代交至諮商中心，亦可寄至：fz141@mail.aeust.edu.tw
  標題註明「申請班級輔導」。
聯絡人：諮商中心 溫如盈心理師 電話：7738-8000分機1365。
辦理班級輔導時間：113/09/30～113/12/6，週一到週五9：00~17：00 。
班輔時間若有更動或取消，請務必在一週前告知。






